
              Menu de la Semaine 
EMS Résidence Amitié 

 

 

  

 

 
Déjeuner Diner 

Lundi 
15 Septembre 

Crème de poireaux 
 

Cordon bleu, spätzli, petits pois (CH) 
 

Pot de glace 

Soupe de pois chiche 
 

Croûte au fromage 
 

 Crème dessert 

Mardi  
16 Septembre 

Coleslaw 
 

Pavé de saumon, compotée de fenouil, 
pommes vapeurs crème aneth 

 
Financier aux fruits 

Soupe des résidents 
  

Œuf au plat, lard grillé 
 

Compote de fruit 

Mercredi  
17 Septembre 

Velouté de choux fleur 
 

Ravioli de bœuf, sauce tomates 
 

Mousse pistache 

Crème de courge 
 

Tarte aux poireaux 
  

Liégeois vanille 

Jeudi 
18 Septembre 

Salade de courgettes feta 
 

Sauté de porc à la graine de moutarde, 
carottes glacées, penne 

 
Clafoutis Abricots 

Crème d’ail 
 

Gratin de choux fleurs 
 

 Compote de fruits frais 

Vendredi 
19 Septembre 

Velouté de céleri 
 

Filet de colin dieppoise, Riz aux légumes 
 

Café liégeois 

Soupe de légumes 
 

Gnocchis au pesto et fromage 
 

Séré aux fruits 

Samedi  
20 Septembre 

Tomate mozza pesto 
 

Tartiflette, salade verte 
 

Tarte aux poires 

Crème de veau 
 

Crêpe fourrée jambon fromage 
 

Yaourt aux fruits 

Dimanche 
21 Septembre 

Crème de courgettes 
 

Rôti de veau haché, poêlée de 
champignons, pommes dauphine (CH/F) 

 

Mont blanc 
 

Soupe complète  
 

Fromages, charcuterie 
 

Salade de fruits 

Origine des viandes (A) Allemagne (CH) Suisse (F) France 

 


