
              
Menu de la Semaine 

EMS Résidence Amitié 

 
 
 
 

 
 

 

 Déjeuner Diner 

Lundi 

17 Novembre 

Velouté de Bolets 
 

Poulet rôti, gratin dauphinois, poêlée 

d’haricots verts 
 

 Verrine Mangue citron vert 

Crème petits pois 
 

Friand à la tomate  
 

Compote de fruits 

Mardi  

18 Novembre 

Salade de betterave 

 

Bouché à la reine de la mer, riz créole 

 

Poire poché 

Soupe des résidents 

  

Oeuf Florentine 
 

Petit suisse 

Mercredi  

19 Novembre 

Velouté de choux fleur 
 

Farfalle à la tomate et basilic 
 

Flan pâtissier 

Soupe de légumes 
 

Gratin de légumes et lard 

 

Yahourt aux fruits 

Jeudi 

20 Novembre 

Poireaux vinaigrette 
 

Saucisses lentilles et petits légumes 
 

Tarte ananas coco 

Velouté de céleri 

 

Quiche au thon et feta 

 

Fromage blanc fruits rouge 

Vendredi 

21 Novembre 

Soupe de fenouil 

 

Filet de Julienne, boulgour de 

légumes 
 

Riz au lait 

Crème panais 

 

Pizza Royale 
 

Crème dessert 

Samedi  

22 novembre 

Salade mêlée 

 

Chili con carne 

 

Tarte feuilleté aux pommes 

Soupe à l’oignons 
 

Ravioli aux fromages 
 

TamTam chocolat 

Dimanche 

23 novembre 

Crème de courgette 
 

Rôti de porc, polenta, pois gourmand 
 

Omelette Norvégienne 

Soupe complète  

 

Fromages, charcuterie 

 

Dessert au choix 

Origine des viandes (A) Allemagne (CH) Suisse (F) France 

 


