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AR ¢ Menu de la Semaine
S EMS Résidence Amitié

Lundi

ler Décembre

Mardi
2 Décembre

Mercredi
3 Décembre

Jeudi
4 Décembre

Vendredi
5 Décembre

Samedi
6 Décembre

Dimanche
7 Décembre

Velouté de Butternut

Cordon bleu de volaille, petit pois,
pomme duchesse

Mousse chocolat noir

Salade de concombre ciboulette

Quenelle de brochet sauce Nantua, riz

pilaf, courgettes sautées
Créme caramel
Créme d’ail
Penne bolognaise
Brownies aux noix

Salade de pomme de terre

Langue de beeuf sauce piquante a
I’ancienne, pommes vapeurs

Tarte aux pommes

Soupe de légumes verts

Pave de colin a la bordelaise, quinoa
aux petits légumes

(Euf a la neige

Salade de carottes

Emincé de volaille a la moutarde,
purée de pomme de terre

Pot de glace
Créme de courgette

Lasagne de boeuf et champignons

Mille feuille

Creéme petits pois
(Euf au plat lard grillé

Petit suisse

Soupe des résidents

Pizza Royale

Liégeois Chocolat

Soupe de légumes

Gratin de choux fleurs gratiné

Yahourt aux fruits

Velouté de navet
Quiche Lorraine

Compote de fruits

Creme de courge
Gnocchis au basilic
Créme dessert
Soupe a I’oignons
Poireaux au jambon

Fromage blanc au miel

Soupe compléte
Fromages, charcuterie

Dessert au choix



