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PROGRAMME DES ANIMATION

Semaine du 02 au 08 février 2026

Lundi 14h15  Meéditation — Salle polyvalente
02 février 14h30  Activités individuelles — 3™ étage
i 9h45  Atelier legumes — Restaurant
Mardi i
03 février 13h30  Sortie Bus
14h30  Echange et discussion — 4°™ étage
_ 9ha 16h  Coiffeuse — Espace animation
Mercredi 10h30  Dessin — Espace animation
04 fevrier 14h30  Cinéma — Salle polyvalente
1430 Promenade extérieure
10h30  Partage — Salle polyvalente
Jeudi 14h Sensoriel — Groupe habituel
05 février 14h30  Snoezelen en ch.amb.re
16h Jass — Espace animation
14h30  Snoezelen — 4™ étage
: 10h Commission Menu — Espace animation
Vendredi ..
06 févri 14h30  Visite des Clowns
evrier 14h30  Discussion — 3*™ étage
, gh3g  Sortie au marcheé aux puces s/ beau temps
Samedi , i
. 14h30  Thé dansant avec Valentin — Restaurant
07 février . . L
14h30  Promenade extérieure — 4°™ étage
Dimanche 14h30  Activité individuelle — Caféteria
08 février

*Animation réalisée par les soins
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