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AR ¢ Menu de la Semaine
S EMS Résidence Amitié

Lundi
2 février

Mardi
3 février

Mercredi
4 février

Jeudi
5 février

Vendredi
6 février

Samedi
7 février

Dimanche
8 février

Salade mélée

Raclette
Tranche glacée

Velouté de fenouil

Brandade de poisson aux herbes,

beurre blanc
Beignet aux pommes
Salade de haricots rouges

Penne Carbonara

Riz au lait

Velouté Dubarry

Mijoté de beeuf, endives braisées

pommes de terre sautées

Panna cotta coco

Salade de concombre

Dos de cabillaud, wok de légumes et

nouilles chinoise

Mousse chocolat

Créme de poireaux

Sauté agneau, légumes couscous,

semoule

Choux chantilly
Créme de courgette

Lapin a la moutarde, écrasé de

pomme de terre, poids gourmand

Mille feuille

Créme de Veau

Strudel a la tomate

Fromage blanc au miel

Soupe des résidents

Omelette au fromage

Petit suisse

Velouté de poireaux

Feuilleté champignons

Yahourt aux fruits

Soupe de légumes
Brick aux épinards et feta

TamTam caramel

Creme de courge

Jambon a la russe
Créme dessert

Soupe a I’oignons

Spaghetti a la tomate et pesto

Compote de fruits frais

Soupe compléte
Fromages, charcuterie

Dessert au choix



