
Planning d’animation du 15 au 21 juin 2026 

           Résidence Amitié  

7 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Samedi 20 Dimanche 21 
M

A
T

IN
 Journée à 

thème :  
 

GREC 

10h30 – 11h30 
Epluchage des 

Légumes 
 
 
 
 
 
 

Restaurant 
Nathalie 

9h – 16h 
Coiffeuse 

Espace animation 
Claire 

 

9h30 – 11h30 
Déco / Dessin 

Espace animation 
Nathalie 

 10h30 – 11h30 
Partage 

 
 
 
 
 

 
Salle polyvalente 

Isabelle 

10h30 – 11h30 
Messe 

 
 

 
 
 
 

Salle polyvalente 
Isabelle 

 

10h –11h30 
Culte 

 

 
Salle polyvalente 

REPAS DE MIDI 

 

A
P

R
È

S
-M

ID
I 

 

14h – 17h 
 

Animations 
individuelles 

 
 

Quartier des grottes 
Nathalie 

14h30 – 16h30 
Cinéma 

 
 
 

 
Salle polyvalente  

Nathalie 

13h15 – 15h45 
Sensoriel 2  

Sur inscription 
Florence 

 

13h45 – 16h45 

Triporteur 
Sur inscription  

Nathalie 
 

15h30 – 17h 

Jass 
Sur inscription  

14h30 - 15h30 
Bougeons 

 
 
 
 

 
Salle polyvalente 

Florence 

  

14h00 – 15h15 
 
 

Echanges et 
discussions 

 
3ème étage 

Ahlam 

14h30 – 15h15 
 

 

Promenade 
 

 
Extérieur 
Pacifique 

14h30 – 15h15 
 

 

Jeux 
 

 
3ème étage 

Véronique M. 

14h30 – 15h15 
 

 

Quizz musical 
 

 
4ème étage 

Elsa 

14h30 – 15h15 
 

 

Coiffure Dames  
 

 
3ème étage 

Samira 

14h30 – 
15h15 

 

Gym tonique  
 

Cafétéria 
Armonie 

14h30 – 
15h15 

 

Manucure  
 

Extérieur 
Amina 

 


