
              
Menu de la Semaine 

EMS Résidence Amitié 

 
 
 
 

 
 

 Déjeuner Diner 

Lundi 

 1er Juin 

Soupe de légumes 

 

Aiguillette de poulet au poivre, écrasé 

de pomme de terre, brocoli 

 

Clafoutis aux cerises  

Velouté de céleri 

 

Quiche aux légumes 

 

Yahourt aux fruits 

Mardi  

2 Juin 

Tomate Mozzarella  

 

Dos de lieu noir, crumble de chorizo,  

ratatouille fine 

 

Flan pâtissier 

Soupe des résidents 

 

Rosti montagnard 

 

Liégeois 

Mercredi 

 3 Juin 

Soupe de saison 
 

Spaghetti carbonara 
 

Vacherin 

Velouté de lentilles 

 

Œuf au plat, pommes sautées 

 

Crème dessert 

Jeudi 

4 Juin 

Salade de carotte 

 

Tomate farcie, riz pilaf 

 

Crème chocolat 

Crème de choux fleur 

 

Salade de pâte 

 

Compote de fruits frais 

 

Vendredi 

5 Juin 

Velouté de courgettes 

 

Crevettes sautées coco curry, wok de 

légumes 

 

Carotte cake 

Crème d’épinard 

 

Croque monsieur 

 

Salade de fruits  

Samedi  

6 Juin 

Salade de maïs 

 

Chili con carne 

 

Panna cotta fruits rouges 

Soupe à l’oignons 
 

Pâtes du moment 

 

Séré au miel  

Dimanche 

7 Juin 

Salade de betterave 
 

Sauté de veau Marengo, riz basmati 

 

Entremet fruits de la passion 

Soupe complète  

 

Charcuterie, pomme de terre bouillies 

 

Dessert au choix 

 


