
              
Menu de la Semaine 

EMS Résidence Amitié 

 
 
 
 

 
 

 Déjeuner Diner 

Lundi 

 8 Juin 

Salade de melon feta et basilic 

 

Rôti de cochon jus au thym, gratin 

dauphinois, ratatouille 

 

Tiramisu aux fraises  

Velouté de céleri 

 

Omelette aux herbes 

 

Compote de fruits frais 

Mardi  

9 Juin 

Velouté de légumes 

 

Lasagne de saumon et épinard 

 

Baba au sirop 

Soupe des résidents 

 

Jambon à la russe 

 

Yahourt aux fruits 

Mercredi 

 10 Juin 

Salade de courgettes et feta 
 

Penne au parmesan et pesto 
 

Flan aux fruits 

Velouté de poireaux 

 

Croûte aux champignons 

 

Crème dessert 

Jeudi 

11 Juin 

Salade de fenouil 

 

Saucisse de veau, spatzli, haricots vert 

 

Brownies aux noix 

Crème de brocoli 

 

Salade de riz thon et mozzarella  

 

Petit suisse 

 

Vendredi 

12 Juin 

Crème de navet 

 

Pavé de colin à la bordelaise, 

boulgour à la tomate 

 

Tarte à la rhubarbe 

Soupe de petits pois 

 

Endives au jambon 

 

Mousse caramel  

Samedi  

13 Juin 

Concombre à la crème 

 

Sauté de porc Thaï, riz aux légumes 

 

Gâteau abricot 

Soupe à l’oignons 
 

Pâtes du moment 

 

Fromage blanc au miel  

Dimanche 

14 Juin 

Salade de betterave 
 

Poulet rôti, pommes noisettes,  

pois gourmands 

 

Panna cotta glacé 

Soupe complète  

 

Charcuterie, pomme de terre bouillies 

 

Dessert au choix 

 


