
              
Menu de la Semaine 

EMS Résidence Amitié 

 
 
 
 

 
 

 Déjeuner Diner 

Lundi 

 3 Août  

Carottes à l’orange 
 

Steak haché de veau, sauce tomate, 

farfalle  
 

Crème catalane 

Velouté de légumes 

 

Friand aux épinards 
 

Yahourt aux fruits 

Mardi  

4 Août 

Velouté petits pois 

 

Dos de merlu en croûte d’herbes,  

Boulgour de légumes 

 

   Brownies aux noix 

Soupe des résidents 

 

Taboulé de quinoa 

 

Liégeois vanille 

Mercredi 

 5 Août 

Mousse de canard 
 

Penne moutarde et champignons 
 

Crêpe Suzette 

Velouté de poivrons 

 

Aspic au jambon 

 

Fromage blanc aux fruits 

Jeudi 

6 Août 

Crème de pois chiche 
 

Tomates farcies, riz pilaf 
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Velouté de légumes verts 

 

Falafel, fromage blanc aux herbes 

 

Compote de fruits frais 

 

Vendredi 

7 Août 

Céleri rémoulade 

 

Brandade de poisson, beurre blanc 

 

Ile flottante 

Soupe d’aubergine 

 

Pizza Royale 

 

Petit suisse 

Samedi  

8 Août 

Velouté de carottes 

 

Nems de poulet, riz cantonais 

 

Eclair vanille 

Soupe à l’oignons 
 

Pâtes du moment 

 

Salade de fruits 

Dimanche 

9 Août 

Œuf mimosa 
 

Saucisse lentilles, carottes glacées 

 

Forêt noire 

Soupe complète  

 

Charcuterie pomme de terre bouillie 

 

Dessert au choix 

 


